
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МКОУ «Молодцовская основная общеобразовательная школа»  

НА 2018 - 2018 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 5-8 КЛАССЫ 

 

реализующий ФГОС основного общего образования 

Учебный план МКОУ «Молодцовская основная общеобразовательная школа» на 

2018– 2019 год в 5-8 классах разработан в соответствии:  

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря  2010 г. № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России 31 декабря  

2015  года  № 1577); 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом Минобрнауки 

России от 30 августа 2013 г. № 1015; 

СанПиНом 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

№ 81 от 24.12.2015); 

СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 10 июля 2015 

года  № 26; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2015 

года № 1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года № 253». 

  Учебный план для 5-8 классов, реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования ,определяет состав и структуру обязательных 

предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения ),общий объем 

допустимой учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки  

обучающихся.  

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями  ориентирован на 5-х летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования при 5-дневной учебной неделе. 

 Продолжительность учебного года для 5- 8  классов – 34 недели 

-Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся 5 класса составляет  29 часов. 

-Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся 6 класса составляет  30 часов. 

 

-Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся7 класса составляет  32 часа. 

-Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся 8 класса составляет  33 часа. 

 



 

 

-дневная нагрузка не более 7 уроков в день, продолжительность урока - 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни; элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

Характеристика общих целей обучения предметной области и учебных предметов 

 

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к 

уровню подготовки выпускников  каждая образовательная область представлена 

предметами федерального и регионального компонентов. Федеральный государственный 

стандарт основного общего образования предусматривает реализацию следующих 

обязательных предметных областей: 

 

«Русский язык и литературное чтение»: 

Предметная область включает два предмета : Русский язык и литературу. Основная цель 

изучения - воспитание духовно богатой, нравственно-ориентированной личности с развитым 

чувством самосознания и общероссийского гражданского сознания, человека, любящего свою 

родину, свой народ, знающего родной язык и культуру своего народа и уважающего традиции и 

культуры других народов; постижение выдающихся произведений отечественной и мировой 

литературы, основанное на понимании образной природы искусства слова; овладение системой 

знаний, языковыми и речевыми умениями и навыками, а также развитие интеллектуальных и 

творческих способностей обучающихся; формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности, самообразования; развитие речевой культуры учащихся; совершенствование 

коммуникативных способностей, формирование готовности к сотрудничеству, созидательной 

деятельности, умений вести диалог, искать и находить содержательные компромиссы 

  В 5 классе на изучение русского языка отводится 4 часа, в 6 – 5 часов, в 7 и 8 классах – 4 часа. На 

изучение литературы в 5, 6, 7, 8 классах отводится – 2 часа. 

«Родной язык и родная литература» 

 

Область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык» и 

«Родная литература». В обязательной части учебного плана по 1 часу в неделю (34 часа в 

год) отводится на изучение учебного предмета «Родной язык» (в 5-6 классах) и по 1 часу в 

неделю (34 часов в год)отводится на изучение учебного предмета «Родная литература» с 



целью усиления изучения государственного русского языка как родного и родной 

литературы. 

 

    «Иностранный язык» 

 

      Предметная область реализуемая предметом Иностранный язык, изучается в 5,6,7,8 

классах по 3 часа в неделю. Основная цель изучения иностранного языка – приобретение 

начальных навыков общения в устной и письменной форме; освоение правил речевого и 

неречевого поведения; освоение начальных лингвистических представлений, 

необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на 

иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; сформировать 

дружелюбное отношение и толерантность к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы. 

 

 

Математика и информатика: 

Предметная область реализуется предметом Математика. На предмет отводится в 

5,6классах 5 часов, в 7,8 классах – 6 часов, из них 3 часа – на алгебру, 2 – на геометрию, 1 

час – на информатику. Изучение этого предметного курса способствуетформированию 

представлений о математике как универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать 

реальные процессы и явления; освоение языка математики в устной и письменной формах; 

развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

математического мышления; понимание роли информационных процессов как фундаментальной 

реальности окружающего мира; формирование способностей выделять основные 

информационные процессы в реальных ситуациях, оценивать окружающую информационную 

среду и формулировать предложения по ее улучшению. 

Общественно-научные предметы 

Предметная область представленаучебными предметами:   «История» - по 2 часа, 

«География» -1 час, «Общестовознание»- 6 кл. 1 час. Изучение данных учебных 

предметов способствует воспитанию общероссийской гражданской идентичности и 

патриотизма, уважения к правам и свободам другого человека, социальной ответственности, 

приверженности к гуманистическим и демократическим ценностям, убежденности в 

необходимости соблюдения моральных норм, принятых в обществе; знакомство с миром культуры 

и социальных отношений; формирование правосознания и правовой культуры; знание 

гражданских прав и обязанностей 

Естественно-научные предметы:Формирование системы научных знаний о природе, ее 

фундаментальных законах для создания естественно-научной картины мира; формирование 

убежденности в познаваемости мира и достоверности научных методов; систематизация знаний о 

многообразии объектов и явлений природы, о закономерностях процессов и о законах природы 

для понимания возможности использования достижения естественных наук в развитии 

цивилизации; формирование экологического мышления, ценностного отношения к природе 

жизни; развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей. 

Данная предметная область  представлена  учебными предметами: «Биология» -1 час 



Искусство:Формирование художественной культуры обучающегося как неотъемлемой 

части его духовной культуры; формирование потребности в общении с произведениями 

изобразительного искусства и музыки; развитие эстетического и эмоционально-

ценностного отношения к миру, художественно-образного мышления, способности к 

сопереживанию, творческого воображения; освоение искусства во всем многообразии его 

видов и жанров; осознание образно-выразительной природы разных видов искусства, его 

воздействия на чело века; приобретение опыта художественно-творческой деятельности в 

различных видах искусства. 

 Данная предметная область  представлена  учебными предметами: «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю. 

Технология:Формирование представлений о составляющих техносферы, о современном 

производстве и о распространенных в нем технологиях, о технологической культуре производства; 

овладение способами управления различными видами техники, необходимой в быту и на 

производстве; освоение технологического подхода как универсального алгоритма преобразующей 

и созидательной деятельности; развитие профессионального самоопределения в условиях рынка 

труда.             

Данная предметная область  представлена  учебным предметом: «Технология» - по 2 

часа. 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: Укрепление здоровья; 

развитие основных физических качеств; освоение знаний о физической культуре и спорте, 

обучение навыкам самостоятельных занятий физическими упражнениями; освоение учащимися 

разнообразных спортивных и прикладных умений и навыков; формирование у учащихся модели 

безопасного поведения в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; потребности в соблюдении норм здорового образа жизни и 

требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации в области безопасности 

жизнедеятельности. Данная предметная область  представлена  учебными предметами: 

«Физическая культура» по 3 часа.«Основы безопасности жизнедеятельности»/ОБЖ/-

1 час 

Часы части,формируемой участниками образовательного процессапредставленыпо 

решению Управляющего совета школы (протокол № 3 от 20.05.2016 года) и 

методическими рекомендациям комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области в 2016-2017 уч. г. предметными областями: 

- на изучение регионального учебного курса  «Природа родного края» в 6 кл. -                                      

1 час в неделю. 

- на изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»(ОДНКНР) ,как продолжение учебного предмета 4 класса «ОРКСЭ» в 5 кл.-                         

1 час в неделю. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ)  5-8 КЛАССЫ 

МКОУ «Молодцовская основная общеобразовательная школа», 

реализующий ФГОС основного общего образования 

 НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

Предметные области Учебные предметы  5   
класс 

 

6 
класс 

 

7 
класс 

8 
класс 

ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  4 5 
 

4 4 17 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 -  2 

Родная литература 
 

1 1 -  2 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5   10 

алгебра   3 3 6 

геометрия   2 2 4 

информатика   1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

история 2 2 2 2 8 

обществознание  1 1 1 3 

география 1 1 2 2 6 

Естественно-научные 
предметы 

физика   2 2 4 

химия    2 2 

биология 1 1 2 2 6 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1  3 

Музыка  1 1 1  3 

Искусство    1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 4 

 Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Итого  28 29 32 33 122 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса             (5 – 
дневная рабочая неделя) 

     

Природа родного края  1   1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России (ОДНКНР) 

1    1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5 – дневной рабочей неделе 

29 30 32 33 124 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к образовательной программе ООО,  

утверждён приказом №  124 от 31.10.2017 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Молодцовская основная общеобразовательная школа», 

Реализующего образовательную программу основного общего образования  

(ФГОС второго поколения)  в 5-8 классах  

2018-2019 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД.

